
Tecnico de Medioambiente 
Ingurumeneko teknikaria
Técnico Deportivo N1 Montaña

N1 Mendiko kirol teknikaria
Técnico Deportivo Nordic Walking -FEDME
Nordic Walking kirol Teknikaria -FEDME

Eduka Natura

Valle de los pastores        
Taller de mitología-Aralar
Curso Orientación - Altsasu - Urbasa

Artzainen arana - Sakana
Mitologia tailerra - Aralar
Orientazio Ikastaroa - Altsasu - Urbasa
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Actividades Jarduerak
Eduka Natura

Eduka Natura

Eduka Natura

Eduka Natura

Eduka Natura



E L  V A L L E  D E
L O S  P A S T O R E S

Ubicación:     Dantzaleku - Altsasu
Mañanas:       De 10:00 hs a  13:30 hs
Tardes:           De  16:00 hs a  19:30 hs
Ruta:              2,5 km 
Desnivel:       20 mts.
Dificultad:      Fácil

Participantes:  Todos los públicos.

Eduka Narura
Eduka Narura

Eduka Narura

Eduka Narura

Eduka Narura

Eduka Narura

Eduka Narura

Kokapena:    Dantzaleku - Altsasu
Goizez:         10:00etatik 13:30etara
Arratsaldez: 16:00etatik 19:30etara
Ibilbidea:       2,5 km
Desnibela:    20 m.
Zailtasuna:   Erraza

Parte-hartzaileak: Publiko guztiak.

Sintesia: Artzainaren bizitza, jeztea
eta Latxa ardiaren ezaugarriak
ezagutuko ditugu.

ARTZAINEN
ARANA
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Protocolo Covid 19: Normas de seguridad (distancia, mascarilla e higiene. Número de participantes por técnico. 
Covid 19 protokoloa: Segurtasun-arauak (distantzia, maskara eta higienea). Teknikari bakoitzeko parte-hartzaile kopurua.

Síntesis: Conoceremos la vida del
pastor, el ordeño y las características
de la Oveja Latxa.



 

Ubicación:  Sierra de Aralar - Guardetxe
Mañanas:   De 10:00 hs a  13:30 hs
Tardes:      De  15:00 hs a  18:30 hs
Ruta:            5 km  
Desnivel:     + 200m   - 200m
Dificultad:   Fácil

Participantes: Todas las edades.

Síntesis: Imaginar otras eras en Aralar,
mitología y megalitos, creencias y culturas.

LA HISTORIA DEL DOLMEN Y
MITOLOGÍA VASCA

Eduka Narura

Eduka Narura

Eduka Narura

Eduka Narura

Eduka Narura

Eduka Narura

TRIKUHARRIAREN
HISTORIA ETA MITOLOGIA

Kokapena:  Aralar mendilerroa    
 Guardetxe
Goizez:         10:00etatik 13:30era
Arratsaldez: 15:00etatik 18:30era
Ibilbidea:   5 km
Desnibela:  + 200m - 200m
Zailtasuna:  Erraza

Parte-hartzaileak: Adin guztiak.

Sintesia: Imajinatu beste larrain batzuk
Aralarren, mitologian eta megalitoetan,
sinesmen eta kulturetan.

A r a l a r
Eduka Narura
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Protocolo Covid 19: Normas de seguridad (distancia, mascarilla e higiene. Número de participantes por técnico. 
Covid 19 protokoloa: Segurtasun-arauak (distantzia, maskara eta higienea). Teknikari bakoitzeko parte-hartzaile kopurua.



Curso básico
orientación 

Ubicación: Urbasa - Punto de información
Mañanas:    De 09:00 hs a  15:00 hs
Ruta:           entre 11 y 13 km  
Desnivel:    + 250 m   - 250 m
Dificultad:   Fácil

Participantes: Personas  acostumbradas a
senderismo. 

Síntesis: Disfrutar aprendiendo el manejo
de brújula y mapa por senderos,
buscando lugares del entorno.

Eduka Narura

Eduka Narura

Eduka Narura

Eduka Narura

Eduka Narura

Kokapena: Urbasa - Informazio gunea
Goizez:        09:00 etatik -15:00 etara
Ibilbidea:     11 eta 13 km bitartean
Desnibela:  + 250 m  - 250  m
Zailtasuna:  Erreza

Parte-hartzaileak: Mendi ibilaldietara
ohituta dauden pertsonak.

Sintesia: Iparrorratza eta mapa
bidezidorretatik erabiltzen ikasiz
gozatzea, inguruko lekuak bilatuz.

 
Oinarrizko orientazio-

ikastaroa
 

Protocolo Covid 19: Normas de seguridad (distancia, mascarilla e higiene. Número de participantes por técnico. 
Covid 19 protokoloa: Segurtasun-arauak (distantzia, maskara eta higienea). Teknikari bakoitzeko parte-hartzaile kopurua.
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Curso orientación
en familia

Ubicación:    Altsasu - Dantzaleku
Mañanas:    De 10:00 hs a  13:30 hs
Ruta:           entre 5 y 10 km  
Desnivel:    + 150 m   - 150 m
Dificultad:   Fácil

Participantes: Familias acostumbradas a
senderismo. 

Síntesis: Disfrutar aprendiendo el manejo
de brújula y mapa por senderos, buscando
lugares del entorno.

Eduka Narura

Eduka Narura

Eduka Narura

Eduka Narura

Eduka Narura

Kokapena: Altsasu - Dantzaleku
Goizez:        10:00 etatik -13:30 etara
Ibilbidea:     5 eta 10 km bitartean
Desnibela:  + 150 m  - 150 m
Zailtasuna:  Erreza

Parte-hartzaileak: Mendi ibilaldietara
ohituta dauden familiak.

Sintesia: Iparrorratza eta mapa
bidezidorretatik erabiltzen ikasiz
gozatzea, inguruko lekuak bilatuz.

Familian orientatzeko
ikastaroa

Protocolo Covid 19: Normas de seguridad (distancia, mascarilla e higiene. Número de participantes por técnico. 
Covid 19 protokoloa: Segurtasun-arauak (distantzia, maskara eta higienea). Teknikari bakoitzeko parte-hartzaile kopurua.
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Mínimo de participantes por actividad: 5
participantes (+14 años)
Máximo de participantes por actividad o
técnico/a: 12 participantes.
Curso básico de orientación: 10 participantes
máximo.
Los participantes se pondrán en contacto con el
técnico para recibir información sobre protocolo
de seguridad Covid19 y montaña.
Información adicional en el teléfono de Eduka
Natura.   

1.

2.

3.

4.

5.

Valle de los pastores - Sakana          

Taller de mitología - Aralar

Curso  Orientación - Altsasu

Actividades Aktibitateak

Eduka Narura

Eduka Narura

Eduka Narura

Eduka Narura

Eduka Narura

Eduka Narura

Eduka Narura
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Tarifas
 VALLE DE LOS PASTORES 
De 0 a 8 años: 0€
De 8 a 14 años: 10€
De 14 en adelante: 15€

Artzainen harana - Sakana

Mitologia tailerra - Aralar

Orientazio Ikastaroa - Altsasu

________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

Gutxieneko parte-hartzaileak jarduera bakoitzeko: 

 Jarduera edo teknikari bakoitzeko, gehienez,          
12 parte-hartzaile.
Oinarrizko orientazio-ikastaroa: 10 parte-hartzaile
gehienez.
Parte-hartzaileak teknikariarekin harremanetan
jarriko dira Covid19 segurtasun protokoloari eta
mendiari buruzko informazioa jasotzeko. 
Informazio gehigarria Eduka Naturaren
telefonoan.

1.
        5 parte-hartzaile. (+14 urte)

1.

2.

3.

4.

Eduka Narura

Eduka Narura

Tarifas
TALLER DE NEOLÍTICO Y MITOLOGÍA
De 0 a 8 años: 0€
De 8 a 14 años: 10€
De 14 en adelante: 15€

Tarifas
CURSO ORIENTACIÓN
De 0 a 8 años: 0€
De 8 a 14 años: 15€
De 14 en adelante: 20€
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Eduka Narura

Eduka Narura

Eduka Narura

Eduka Natura no admitirá baja económica de
participantes después de 48 horas previos a
la actividad.
Eduka Natura recibirá el pago de la
actividad, máximo 12 horas antes a  la
actividad mediante transferencia bancaria al
número de cuenta siguiente: Banco ING-
Número de cuenta a Nombre de M. Gema
Urdanitz Etaio. ES54 1465 01
00971717450403
Eduka Natura recibirá la siguiente
información de los participantes para la
documentación correspondiente previa a la
actividad:

 Nombre, apellidos, DNI, fecha de
nacimiento,  teléfono y correo
electrónico.

Todas las actividades de Eduka Natura,
incluyen guiaje con técnico/a titulado/a
según dicta la normativa vigente, además de
los seguros correspondientes y protocolo
Covid19 según normativa vigente.  

1.

2.

3.

a.

4.

Eduka Naturak ez du parte-hartzaileen baja
ekonomikorik onartuko jardueraren aurreko
48 orduen ondoren.
Eduka Naturak jardueraren ordainketa
jasoko du, jarduera hasi baino 12 ordu
lehenago gehienez ere, banku-transferentzia
baten bidez, honako kontu zenbaki
honetara: ING bankua - A kontu zenbakia
Gema Urdanitz Etaio-ren izena. ES54 1465
01 009717450403
Eduka Naturak parte-hartzaileei buruzko
informazio hau jasoko du, jardueraren
aurreko dokumentazioa eskuratzeko:

Izena, abizenak, NAN, jaioteguna,
telefonoa eta posta elektronikoa.

Eduka Naturak parte-hartzaileei buruzko
informazio hau jasoko du, jardueraren
aurreko dokumentazioa eskuratzeko:
Izena, abizenak, NAN, jaioteguna, telefonoa
eta posta elektronikoa.

1.

2.

3.

a.

4.

5.

Eduka Narura

Eduka Narura

Eduka Narura
Eduka Narura

REQUISITOS BALDINTZAK


